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SOL-Rhythm es un estudio auxiliar HCHS/SOL sobre ritmos 
cardíacos irregulares (arritmias). Resultados de investigaciones han 
demostrado que las arritmias cardíacas están asociadas con un 
mayor riesgo de sufrir un accidente cerebrovascular, con la 
enfermedad de Alzheimer y demencias relacionadas. SOL- Rhythm 
tiene como objetivo evaluar cómo las arritmias pueden afectar la 
salud del cerebro de los adultos hispanos/latinos. 

 

Si usted es elegible y acepta participar en este estudio, se le pedirá 
que use un pequeño monitor cardíaco que se adhiere como una 
curita a la parte superior del pecho durante 14 días. El dispositivo 
pesa menos de una onza y es resistente al agua y detectará el ritmo 
de los latidos de su corazón mientras realiza sus actividades diarias. 

 

Si está interesado en obtener más información sobre SOL-Rhythm o 
cualquier otro estudio auxiliar de HCHS/SOL para el que pueda ser 
elegible, llámenos al [field center phone number]  

¿ SABE ACERCA DE SOL-RHYTHM? 
THANK YOU! 

Nos gustaría aprovechar esta 
oportunidad para agradecer a 

todos los que ya participaron en 
la 3ª visita en persona.  

Con su ayuda estamos 
aprendiendo más sobre la salud 

de nuestra comunidad. 

www.saludsol.net Facebook.com/ @SOLBronx @HCHS_SOL_Bronx Blog: https://bronxhchssol.blogspot.com 

Entrevistas de seguimiento anual: Seguiremos llamando cada año para completar su breve entrevis-
ta telefónica anual para conocer los cambios en su salud y actualizar sus registros de hospitalizaciones 
y visitas a la sala de emergencias. Llámenos al [Field Center #] si no ha tenido noticias nuestras en 
los últimos 6 meses. 

Persona con el monitor del corazón.  

Fuente: https://www.irhythmtech.com/ 

 

Si aún no ha participado en la Visita 3, haremos todo lo que sea posible para acomodar su visita durante las 
próximas semanas. Llámenos lo antes posible al [field center phone number] para explorar las opciones 
disponibles y programar una cita. Si no puede venir a la clínica, es posible que podamos acudir a usted 
para una visita a domicilio. 

Los investigadores de HCHS/SOL continúan introduciendo nuevos estudios complementarios de HCHS/
SOL para recopilar información que podría ayudar a reducir la carga de enfermedades en la comunidad 
latina. Los participantes que completen la Visita 3 también podrían ser elegibles para participar en estudios 
auxiliares de HCHS/SOL  

¡NO PIERDA LA ÚLTIMA OPORTUNIDAD DE PARTICIPAR EN LA VISITA 3! 

http://www.saludsol.net

